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Marta Puig Puig, la secretària acctal., de l'Ajuntament de Corbera de Llobregat,

CERTIFICO: Que el PLE DE L'AJUNTAMENT, en sessió ordinària celebrada el dia 28 de 
setembre de 2021, amb la majoria que requereix la Llei, adoptà el següent acord, a 
reserva dels termes que resultin de l'aprovació de l'Acta corresponent, de conformitat 
amb l'article 206 del Reglament:

Vist el dictamen de la Comissió Assessora de 21 de setembre de 2021, a proposta del 
grup municipal Csamb el text següent:

“7. Moció del grup municipal Cs per a la millora de la vida de les persones 
celíaques.

EXPOSICIÓ DE MOTIUS

La Johns Hopkins Medicine defineix la Malaltia Celíaca (EC) com una condició en la qual 
el nostre sistema immune és especialment sensible al gluten:

«La EC és un problema digestiu que danya l'intestí prim i impedeix al teu cos prendre 
els nutrients del menjar. El gluten és un tipus de proteïna que es troba en el blat, el 
sègol, l'ordi i, a vegades, en petites quantitats en les mescles de civada. Quan tens EC 
i menges aliments amb glútens, el teu cos té una reacció que no és normal: la part del 
teu cos que lluita contra la malaltia (el sistema immune) comença a danyar el teu 
intestí prim i ataca [arribant a destruir si no es deté la ingesta de gluten] les vellositats 
intestinals impedint l'absorció de nutrients necessària per a mantenir un cos sa.»

La Societat Europea de Gastroenterologia pediàtrica, hepatología i nutrició defineix la 
EC com «un desordre en el qual el consum d'un ingredient del menjar, anomenat 
gluten, unit a una susceptibilitat genètica, és essencial per al desenvolupament d'una 
reacció autoimmune que evoluciona i afecta de manera nociva a l'intestí i altres 
òrgans», recordant també que la EC «és una condició permanent», és a dir, que no té 
cura.

Creiem que hi ha dues qüestions rellevants entorn del coneixement i tractament de la 
EC i que volem i hem de tenir en consideració per al desenvolupament d'aquesta 
moció:

• Primer: el seu component genètic, és a dir, que passarà, en un molt alt grau de 
probabilitat, d'una generació a una altra i, per tant, no serà́ gens estrany (per no dir 
«molt habitual») trobar famílies en les quals diversos membres presenten la malaltia 
celíaca.

• Segon: l'únic tractament possible avui consisteix a interrompre la ingesta de gluten.

Respecte a aquest segon punt cal aclarir que la interrupció de la ingesta de gluten no 
es redueix a deixar de prendre aliments fàcilment identificables com a «aliments amb 
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glútens» (pa, cereals, o aliments en els quals l'etiquetatge adverteixi de la presència 
d'aquesta proteïna), sinó que cal estar molt atents al que es coneix com a 
«contaminació creuada» i a aquells productes que hagin pogut ser «engreixats» amb 
glútens (des de medicaments fins a pastes de dents).

La «contaminació creuada» és, sens dubte, una de les qüestions essencials a l'hora de 
desenvolupar una vida «normal» per a un malalt celíac, ja que una cosa tan trivial com 
pugui ser sortir a menjar amb els teus familiars i amics es pot convertir en una odissea 
digna d'Homer. La falta de formació, en general, d'hostaleria i restauració sobre el que 
és i com es tracta la malaltia celíaca suposa un important fre a una vida social sana, 
especialment en joves i adolescents, que tant necessiten (com bé hem après en aquest 
últim any a causa de les restriccions per la Covid-19) de la interacció i integració social. 
D'aquí ve que hagi estat qualificada com una «malaltia social».

Són moltes les qüestions sense resoldre que afecten aquest col·lectiu i que van quedar 
reflectides «negre sobre blanc» en l'informe que va elaborar la Defensora del Poble a 
l'abril de 2017, però en aquesta moció ens volem centrar en dos aspectes especialment 
significatius i importants per a aquest col·lectiu: l'impacte econòmic d'haver d'assumir 
el sobrecost derivat de l'únic tractament possible avui contra la EC i la necessitat d'un 
registre autonòmic de malalts celíacs que en l'actualitat no existeix.

Sobrecost: Si bé el sobrecost de la cistella de la compra per a una persona celíaca ha 
descendit en els últims 12 anys, la despesa extra anual per persona per a aquest 2021 
ascendeix a 934,64 euros. Si tenim en compte el component genètic de la malaltia 
estem parlant que una família amb tres membres celíacs (mare o pare i dos fills) la 
despesa extra anual en alimentació és de 2803,92 euros.

Si bé és cert que la Direcció General de Tributs va modificar en el 2012 el tipus d'IVA 
del pa comú sense gluten, massa de pa comú congelada i pa comú congelat, i les 
farines panificables, del 10% al 4%, es fa necessari, a tenor dels exemples exposats, 
continuar treballant en la línia de reduir el tipus d'IVA en tots els productes sense 
glútens.

Tal com adverteix la Defensora del Poble, en un informe de l'any 2017, la reducció del 
tipus d'IVA, encara que alleuja el cost dels productes sense glútens, no servirà per si 
sola per a resoldre el problema al qual s'enfronta el col·lectiu celíac, per tant, conclou:

«La introducció de deduccions en la quota tributària resultaria, per tant, l'alternativa 
a l'abast de les administracions autonòmiques per a compensar situacions personals 
que menyscaben la situació econòmica de determinats grups de contribuents, com 
poden ser els pacients de EC. [...] equiparant la deducció a aquest col·lectiu, o altres 
perjudicats per patir una malaltia crònica, amb les deduccions de maternitat, família 
nombrosa i discapacitat a càrrec que recullen els articles 81 i 81 bis de la Llei de 
l'Impost sobre la Renda de les Persones Físiques, aplicades sobre la quota diferencial 
i amb possibilitat de cobrament avançat»

La realitat del col·lectiu celíac a Catalunya avui és que ha de costejar-se de forma 
privada l'únic tractament possible per a combatre la EC, sense cap mena d'ajuda, 
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bonificació o subvenció autonòmica o estatal (a diferència del que ocorre en altres 
països de la Unió Europea).

Cens de persones amb EC

Per increïble que sembli, en l'actualitat no existeix a Catalunya un cens de pacients 
amb malaltia celíaca. No sabem amb certesa quantes persones amb EC hi ha en la 
comunitat de Catalunya i les xifres que s'ofereixen són meres estimacions.

Del que no es parla, no existeix, i el que no es coneix no es pot gestionar de manera 
adequada. Conèixer de manera fefaent el nombre de pacients amb EC servirà́ per a 
«millorar la consciència per part dels facultatius de la prevalença d'aquesta malaltia, 
la cerca activa de casos i la subsegüent detecció precoç, perquè ens acostaríem al 
coneixement dels seus nombres reals, disminuint el conegut com a “iceberg de la 
malaltia celíaca”» (on el casos ocults superen els casos coneguts); i «permetrà́ la 
caracterització de la població celíaca a Catalunya, facilitant el desenvolupament de 
programes d'intervenció per a la millora de l'adherència a la dieta sense glútens 
adaptats als perfils dels pacients, perquè sabríem els qui són, com són i on trobar-los, 
la qual cosa redundaria en importants estalvis al sistema de salut en la prevenció de 
posteriors complicacions» .

És per això que a proposta del Grup de Ciutadans, 

S’acorda:

1. - Declarar el suport unànime i solidari de l'Ajuntament de Corbera de Llobregat als 
malalts de celiaquia, familiars, associacions i resta d'agents amb els quals interactuen.

2. Instar el Govern de l'Estat, tal com reflecteix la Resolució 879/X del Parlament de 
Catalunya, a establir les ajudes econòmiques a les famílies celíaques de la ciutat per 
a pal·liar el desemborsament que per a aquestes famílies suposa el sobrecost dels 
aliments sense glútens.

2.1 Instar el Govern d'Espanya a introduir deduccions fiscals en la declaració de l'IRPF 
per al col·lectiu de persones amb EC, que tenen en el consum de productes sense 
glútens l'únic tractament possible per a la malaltia celíaca.
2.2 Instar el Govern de la Generalitat a introduir deduccions fiscals de la seva 
competència en la declaració d'IRPF per al col·lectiu de persones amb EC

3. Instar el Govern de la Generalitat a crear una línia d'ajudes econòmiques directes 
per a la compra de productes especials sense glútens per als pacients de EC.

4. Instar el Govern de la Generalitat a dissenyar una campanya de sensibilització 
dirigida als professionals sanitaris per a la millora del diagnòstic de la celiaquia que 
incideixi en el coneixement i la implementació del protocol de detecció d'aquesta 
malaltia.
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5. Instar el Govern de la Generalitat a la creació i manteniment d'un Registre de 
persones amb EC que permeti fer una foto real de la celiaquia a Catalunya.

6. Instar el Govern de la Generalitat a prendre mesures perquè els menjadors escolars 
i les universitats disposin de menús per a celíacs, conscienciant als professionals que 
gestionen aquests menjadors sobre la importància de la dieta sense gluten per a les 
persones amb celiaquia.

7. Proposar una campanya als establiments del gremi de la restauració de Corbera de 
Llobregat, per a incloure en els seus locals el distintiu oficial conforme han incorporat 
en les seves cartes de serveis, aliments sense glútens per a celíacs.

8. Instar l'Ajuntament de Corbera de Llobregat a la difusió de l'existència de la 
celiaquia i la realitat que comporta per als afectats i per als seus familiars, amb 
l'objectiu d'incrementar la conscienciació social, secundant i ajudant així a les 
associacions de celíacs en la tasca de sensibilització i educació sanitària que duen a 
terme.

9. Impulsar campanyes de formació sobre la contaminació creuada d'al·lergògens als 
professionals de la restauració.

10. Elevar l'acord a la Federació d'associacions de celíacs d'Espanya, als grups 
parlamentaris amb representació al Parlament de Catalunya i al Congrés dels 
Diputats.”

“Vots a favor: Montserrat Febrero i Piera, Mercè Rocas i Rubió, Arturo Martínez i Laporta, Jordi Anducas i Planas, 
Cristina Blasquiz i López, Victor Gonzàlez i Julián, Meritxell Garcia de Llanza (ERC), Mónica Estrader Rodríguez, 
Albert Cañellas i Pagés, Xavier Miquel i Pons(CUP),  Rosa Boladeras Serraviñals, Alfredo Prado García, Carme Benito 
Gómez, Jaume Guim Royo, Rosa Maria Martin Santiago (Força Corbera), Elías Soleño Pasarín (Cs) i José Antonio 
Andrés Palacios (GiU)

S’adopta l’acord per unanimitat.”

I, perquè consti, expedeixo aquest certificat, amb el vistiplau de l’alcaldessa.

Corbera de Llobregat, a data de la signatura digital

Vist i Plau
                                                                   L'alcaldessa, Montserrat Febrero i Piera

 Aquest document està signat electrònicament amb signatura reconeguda.
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